
Fjelltrimmen 2025 

  
 Moh.   Besøkt dato:  

  
1. Hornstind, Vevelstad          885    ______________  
  

2. Øyrtinden, Langfjorden           759              ______________  
  

 3. Holmshatten, Bindal/Holm        620  
  

  ______________  

 4. Sæterfjellet, Velfjord             599  
  

  ______________  

 5. Ryptinden, Dalbotn           586  
  

  ______________  

 6. Trælneshatten, Trælnes         567  
  

  ______________  

 7. Mofjellet (Mosaksla), Lund        526  
  

  ______________  

 8. Sæternibba, Velfjord          519  
  

  ______________  

 9. Kjørsvikfjellet, Stein - Sømna        495  
  

  ______________  

10. Gravtinden, Hongset Velfjord                                     412  
  

  ______________  

 *11. Vandalsvikfjellet, Steggan Velfjord     323  
  

  ______________   

 *12. Ramntind, Skille/Eide         323  
  

  ______________   

 *13. Tilremshatten (fra Skarsåsen)      315  
  

  ______________  

 *14. Guromannen Gåsheia            312  
  

  ______________  

            *15. Vikerheia, Ytre Torget      120  
  

  ______________  

              *16. Langheistabben,Aunet/Urstabvika                              92  
  

  ______________  

Ekstratopp sommerhalvåret fra 15.04 til 15.10                               75 

*17. Hattlia (vestsiden av Torghatthullet), Indre Torget                          

 _______________ 

 

*) Topper særlig godt egnet for de aller yngste.  
Under elgjakta tar Fjelltrimmen pause på de steder der det bedrives jakt.  

  

Deltageravgift er 150,- for voksne, og 50,- for barn.  

Kravet for å delta er minst 10 topper for voksne, 8 topper for pensjonister, og for barn i alderen opp til 9 år er kravet 6 

topper og juniorer mellom 9 til 15 år må bestige 8 av årets topper. 

Alle som betaler for fjelltrimmen er med i trekning om svært fine premier på slutten av året, og i tillegg vil vi trekke tilfeldige 

vinnere fra alle årets bestigninger.  

Vi har vurdert å innføre en motivasjonspremie til barna, uten å lande noe sikkert. Vi tar gjerne imot innspill. Uansett er man 

med på trekningen av veldig fine premier om man betaler for året.   

Betal via nettbank (4534 05 07650 )  eller VIPPS 558508   

  

Husk muligheten for elektronisk registrering av turen din på vår nettside https:/fjelltrimmen.no/  Elektronisk 
registrering kan foretas enten ved toppen, eller hjemmefra etter vel utført tur (en gang pr årets topper).  

 
Fjelltrimmen (Org.Nummer 818356722 ) arrangeres av:   

Kjell Iver Johansen 918 50 333   Helgeland Sparebank     4534 05 07650 eller VIPPS 558508   
Frode Sørnes Olsen  958 09 332   E-post: bnnfjelltrim@gmail.com  
Jan Roar Jakobsen 402 46 214    https://fjelltrimmen.no/  
    

https://fjelltrimmen.no/
https://fjelltrimmen.no/


1. Hornstind, Vevelstad, 885 moh.    

Kjør FV 17 til Horn (ca. 15 km). Parker bilen ved ferjeleiet og ta ferjen over til Andalsvågen. En går ca. 1 km langs FV 17 

(Høyvika) før du finner Fjelltrimskiltet på høyre side. 
  
2. Øyrtinden, Langfjorden  

Kjør FV 17 til Skillevika (Vegstasjonen). Ta av mot venstre og følg FV 76 ca 36 km til skilt mot Langfjorden til venstre. Det 

er ca 6 km inn til fjordbotnet der det er merket parkeringsplasser.    
 

3. Holmshatten, Bindal/Holm, 620 moh.     

Kjør FV 17 til Vennesund. Ta ferjen over til Holm. Gå ca. 1 km langs FV 17 før du finner Fjelltrimskiltet på venstre side.  
   

4. Sæterfjellet, Velfjord, 599 moh  

Kjør FV 17 til Skillevika (Vegstasjonen). Ta av mot venstre og følg FV 76 mot Hommelstø/Tosbotn. Ta av på Sæterlandet 

(Merket Bakken 0.8). Ca 1, 3 km fra FV 76 finner du P –plass ved vannverkshuset. Stien følger traseen som er merket på 

kartet ved parkeringen. Stien er delvis klopplagt og godt merket. Det pågår ikke elgjakt der stien går.   
        

5. Ryptinden, Dalbotn, 586 moh.     

Kjør FV 17 mot Vennesund. Etter ca. 28 km tar du av mot venstre (veiskilt mot Dalbotn). Ca. 4.8 km senere, ta av til 

venstre mot Rørmark. Etter ca. 1 km finner du Fjelltrimskiltet og P-plass. 
    

6. Trælneshatten, Trælnes, 567 moh.  

Kjør FV 17 mot Vennesund. Ca 800 meter etter H. Sund Møbelfabrikk på Trælnes finner du Fjelltrimskiltet og P-plassen.   
 

7. Mofjellet, Lund 526 moh.   

Kjør FV 17 nordover mot Horn til grustaket ved Lund. Det er merket parkering på høyre side – følg merking. Det er 

klopplagt over myra og det er strekt kjetting på de bratteste partiene, men det er fortsatt et krevende fjell med noe klyving 

for å nå toppen.  

 

8. Sæternibba, Velfjord 519 moh. Forlengelse av fjelltrimmålet Sæterfjellet – parkering se 4.  

Det er ca 2 km å gå fra Sæterfjellet til Sæternibba, men terrenget er noe kupert. Kan bestiges om man går strekningen 
Ryptind, Sæterfjellet, Vedal eller som en egen avstikker fra Sæterfjellet.  
 
9. Kjørsvikfjellet, Sømna - Stein  495 moh.  

Kjør FV 17 mot Vennesund. 2,8 km etter at man har passert Sømna Kro og Gjestegård kommer man til Stein. Her finner 

man Fjelltrimskiltet som viser retning til oppstart og P-plass. En fantastisk flott tur. 

 

10. Gravtinden, Hongset Velfjord 412 moh.  

Kjør FV 17 til Skillevika (Vegstasjonen). Ta av mot venstre og følg FV 76 ca 24 km og ta av til høyre til Hongset – ca 9 km. 

Det er merket sti fra en parkeringsplass ved skogsveien som man kan kjøre på eget ansvar.    
 

11. Vandalsvikfjellet, Velfjord, Steggan, 323 moh.  

Kjør FV 17 til Skillevika (Vegstasjonen). Ta av mot venstre og følg RV 76 mot Hommelstø/Tosbotn. Etter ca. 9 km (Stegan) 

finner man parkeringsplass og Fjelltrimskilt på høyre side. PS. Husk farlig utkjørsel.   
 

12.  Ramntind, Skille/Eide, 323 moh.  

Kjør FV 17 til Skille. Ta av til venstre fra riksvegen mot Eide (skiltet). Etter ca. 2 km finner du Fjelltrimskiltet og P-plass. 

   

13. Tilremshatten (fra Skarsåsen), 315 moh.  

Kjør FV 17 sørover, ca 1 km fra Mosheimkrysset, følg merker til parkering ca 300 meter fra Fylkesveien. 
    

14. Guromannen Gåsheia, 312 moh.  

Kjør FV 17 til Skillevika (Vegstasjonen). Ta av mot venstre og følg FV 76 mot Hommelstø/Tosbotn. Etter ca 3 km (Gåsheia) 

finner du P-plass ved Skihytta. Løype er merket og klopplagt fra andre siden av FV-17. 
  

15. Vikerheia, Ytre Torget 120 moh.  

Kjør FV 7234 mot Torget. Følg skilting mot Ytre Torget. Ca 4 km fra krysset Indre/Ytre Torget ser du fjelltrimskiltet på høyre 

side. Det er viktig at man benytter kun anmerkede parkeringsplasser slik at annen trafikk ikke er hindret.  
 

16. Langheistabben, Aunet/Urstabbvika, 92moh. Kjør FV 17 mot Skille. Følg skilting mot Buøy/Kjølsøy/Trælvikoddan. 

Ved Syltern Grendehus, ca. 1 km fra RV17 deler veien seg. Kjør rett fram mot Trælvikoddan. Etter ca. 1,5km fra Syltern 

Grendehus finner du Fjelltrimskiltet og P-plass.  
 

17. Hattlia ca 75 moh (Trappa til Torghatthullet mot vest), Indre Torget – kun åpent i perioden 15. apr til 15. oktober 

Kjør FV 7234 mot Torget. Parkeringsplass på høyre side. Følg turskilt fra parkeringsplassen og gå i gjennom Torghatthullet 

og ned på andre siden. Boksen står nede i trappa langs stien mot Torghatthullet. Man kan også gå opp fra vest.  

Anvisningene er basert på at man starter turen i Brønnøysund. Ha en riktig god tur!   


